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Kroz strucan pristup unapredujem lepotu i zdravlje

Vase koze.

Nega koze danas postaje pravi izazov. Trziste
kozmetike svakim danom nudi sve viSe novih i
revolucionarnih reSenja. Sa toliko dostupnih brendova i
njihovih proizvoda nije lako doneti odluku kome
pokloniti poverenje.

Zato se najbolji rezultati postizu doslednom primenom
pazljivo odabranih proizvoda za negu prilagodenih
Vasoj kozi.

Ne postoji precCica do zdrave, lepe i negovane koze ali

¢ete uz Vodi¢€ izgraditi dobre navike u nezi i uciniti
Vasu kozu blistavom!

NUTRIKOZMETIK



DOBRODOSLI

BEZ OBZIRA NA RAZLICITE
PRISTUPE | NAVIKE U NEZI, SVI
IMAMO ISTU ZELJU, DA KOZU STO
DUZE ODRZIMO MLADOM, MEKOM
| NEZNOM POPUT DECIJE.
MEDUTIM KAKO STARIMO,
PRIRODAN MEHANIZAM OBNOVE
CELIJA KOZE SE USPORAVA.
IZUMRLE CELIJE OSTAJU MNOGO
DUZE NA POVRSINI, DAJUCI
BEZIVOTAN IZGLED NASOJ KOZI A
NEPRAVILNOSTI CINE VISE
IZRAZENIM.

U Vodicu za piling koZe saznajete zasto je piling
vazan i zasto ga treba ukljuciti u rutinu nege.

Postoji mnogo supstanci koje mogu ukloniti
izumrle celije koze. Bilo da su one prirodne ili
sintetske, mehanicke ili hemijske, kroz Vodic
saznajete sve o njima i na koji nacin deluju na kozu.
Vodi¢ Vas usmerava kako da, na najbolji nacin,
uvedete piling a da ne narusite zdravlje i lepotu
Vase koze vec doprinesete njenom lepsem izgledu.

Svaka koza je drugacija i zato u Vodicu dobijate
predlog koji piling odgovara Vasoj kozi.
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/asto je vazan
oiling za kozu?

Koza je nas najvedi organ koji razdvaja
unutrasnjost organizma od okruzenja i stiti ga od
nepovoljnih spoljasnjih uticaja. Sastoji se od tri
sloja: epidermisa, dermisa i hipodermisa.

Vecina promena u kozi koje nastaju sa godinama
se odrazavaju na dermis. Upravo u dermisu
starenjem koza gubi 20-80% svoje debljine. Taj
proces dovodi do opustene koze i pojave bora.
Posto se sa godinama usporava i proces obnove
¢elija koze, epidermis posledi¢no ima sve vise
slojeva izumrlih celija.

"PILING
POBOLJSAVA
STRUKTURU,
TONUS |
MEKOCU KOZE |

ONA POPRIMA
ZDRAVIII
IZGLED.”

Piling koze je odlican dodatak u rutini nege
ukoliko su prisutni svi ostali osnovni koraci:
Cis¢enje, hidratacija i zastita koze od sunca.

Postupkom eksfolijacije (pilinga) koze ubrzava se
obnavljanje ¢elija, smanjuje debljina epidermisa,
podstice sinteza i stvaranja kolagena i o¢uvanje
dermisa.

Piling Cisti prekomerno nakupljeni sadrzaj u
porama, uklanja ili umanjuje hiperpigmentacije i
povrsinske oziljke. Sitne linije i bore izgledaju
manje vidljive. Resorpcija aktivnih sastojaka iz
kozmeti¢kih proizvoda je poboljSana nakon
primene pilinga.

NUTRIKOZMETIK



KOJe sve vrste
oilinga postoje?

Postoje dve osnovne vrste pilinga: mehanicki IIAKTIVN I SASTOJCI

(fizieki) | hemijski.

Mehanicki piling se zasniva na dejstvu o BE VRSTE PI LI N GA

abrazivnih sredstava (mikrocCestica) koja

uklanjanju povrsinski sloj koze dok se hemijska M OG U VARI RATI O D

eksfolijacija desava pod uticajem hemijskih B LAG I H DO

preparata koji razmeksavaju i rastvaraju

keratinske slojeve povrsine koze. AG R ES IVNVI H ? STOGA
JE NAJVAZNIJE

Obe vrste pilinga imaju svoje prednosti i

mane. Sa dobrim predznanjem, mogu se I ZBO R P R I LAGO D ITI

nekada kombinovati ali ne u istoj rutini nege TI PU I STANJ U VAgE

(mozemo ih koristiti naizmenicno, ali nikad

istovremeno). KOZ Eo"
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Mehanicki pl

Ng

Jednostavan i brz nacin fizicke eliminacije nakupljenih izumrlih celija koze

Proizvodi koji sadrze Cvrste
mikrocestice koje dovode do
mikroabrazije namenjeni su za
mehanicki piling.

U zavisnosti od prirode Cestica,
ovi proizvodi variraju od blagih
do veoma agresivnih. Njihova
efikasnost zavisi od izbora piling
supstance, primenjene sile na
povrSinu koze i uCestalosti
primene.

MikrocCestice koje ulaze u sastav
proizvoda namenjenih
mehanickom pilingu mogu biti
prirodne (pirincane mekinje i
ovas, vlakna, biljni ekstrakti,

ljuske orasastih plodova,
minerali, Secer, so, semenke i
zrna), sintetske neorganske
(titan dioksid, cirkonijum
dioksid) i sintetske organske
(polietilen, najlon, celuloza).

Mehanicki piling predstavlja
jednostavan nacin uklanjanja
izumrlih ¢elija nakon ¢ega se
odmah vide efekti na kozi.
Medutim, ovi proizvodi deluju
iskljucivo na spoljasnji sloj koze
(stratum corneum) i ukoliko se
ova metoda jako Cesto ponavlja
moze dovesti do ostecenja i
pojave osetljive koze.

Mehanicki piling najc¢esce
vidamo u kozmetickim
proizvodima koji se ispiraju sa
povrsSine koze a medusobno se
razlikuju prema prirodi sastojaka
za eksfolijaciju, podloge u kojoj
su suspendovani i prisustva
drugih negujucih sastojaka.
Pored kozmetickih formulacija,
eliminacija izumrlih ¢elija se
postize i upotrebom rukavica i
krpica za Cis¢enje koze,
mehanickim cetkama i
elektri¢nim uredajima kao i
eco-friendly konjac sunderom.

NUTRIKOZMETIK



Hemijski piling

Hemijski piling pruza brojne koristi za kozu pored procesa eksfolijacije

Proizvodi Cija kozmeticki aktivha supstanca
dovodi do kidanja veza izmedu izumrlih ¢elija
koze namenjeni su za blagi piling njenih
povrsinskih slojeva. Sastojci hemijskog pilinga
na ovaj nacin stimulisu obnavljanje ¢elija
otkrivajuci zdravu i mladu kozu.

NajcesSce koris¢ene supstance su hidroksi
kiseline (alfa, beta i poli) i enzimi.



Alfa hidroksi kiseline (AHA)

Alfa hidroksi kiseline su rastvorljive u vodi i izazivaju promene u gornjim slojevima koze

Alfa hidroksi kiseline vrse hemijsku eksfolijaciju
povrsine koze rastvarajuci veze izmedu mrtvih
celija ¢ime dolazi do njihovog odbacivanja i
obnavljanja epidermisa.

Njihovi efekti na kozi zavise od prisutne
koncentracije u proizvodu: do 3% menjaju pH na
povrsini, dok u koncentraciji od 10% menjaju pH i
u dubljim slojevima koze.

U visokim koncentracijama, koje variraju od
30-70%, kiseline se koriste za profesionalne
hemijske pilinge koji nisu namenjeni za ku¢nu
upotrebu.

Izuzetno je vazno zapamtiti da je sa
poveéanjem koncentracije ¢esc¢a pojava
nezeljenih efekata poput peckanja i crvenila.

Pored poznavanja koncentracije kiseline, pH
vrednost proizvoda igra vaznu ulogu u njegovoj
efikasnosti. pH vrednost proizvoda za ku¢nu
upotrebu varira od 3-4.

U alfa hidroksi kiseline spadaju glikolna, mlecna,
jabucna, vinska, mandeli¢na (bademova) i
limunska kiselina (koja se uglavnom koristi za
podeSavanje pH vrednosti kozmetickog
proizvoda).

Glikolna, mle¢na i mandeli¢na kiselina imaju iza
sebe najvise klinickih istrazivanja koja podrzavaju
njihovu efikasnost.

NUTRIKOZMETIK



Koja Je razlika izmedu AHA?

Glikolna kiselina predstavlja zlatni standard za X¥
hemijski piling.

Zbog svoje niske molekulske mase, duboko i
brzo prodire u kozu, §to je Cini najefikasnijom u
stimulaciji proizvodnje kolagena i smanjenju
dubine bora od svih kiselina. Medutim, zbog
svoje hemijske prirode, poseduje i najveci
potencijal iritacije koze.

Mlecna kiselina ima vecu molekulsku masu sto
je Cini "neznijom" u poredenju sa glikolnom.
Pored pilinga, ova kiselina povecava nivo vlage u
gornjim slojevima koze, poboljSava njenu
zastitnu funkciju i otpornost na dehidrataciju.

Klinicke studije pokazuju da niske i

i srednje koncentracije mlecne kiseline '3 3/
(do 12%) mogu ojacati strukturu koze, smanjiti r!‘
vidljivost sitnih linija i bora i ukloniti

hiperpigmentacije nastale kao posledica

prekomernog suncevog zrac¢enja. Mle¢na "PORED KONCENTRACIIJE
i e gt e sk SELINE, PH VREDNOST

nege kod osoba koje hemaju iskustva sa ovim PROIZVODA UTICE NA NJEGOVU
potentnim aktivnim sastojcima. EFIKASNOST.

Mandeli¢na (bademova) kiselina je jos jedan KVALITETAN PROIZVOD SADRzl
predstavnik "nezne" kiseline koja uklanja izumrle KISELINU U KONCENTRACIJI

Celije sa povrsSine koze. Dobro je podnose svi

tipovi, ukljuéujuci i osetljivu kozu. 4-10% | IMA PH ISPOD 4.”




Reta Nidroksi
Kiseline (BHA

Beta hidroksi kiseline su rastvorljive u
ulju i zbog toga prodiru i vrse
eksfolijaciju u folikulu

Najvise koris¢ena beta hidroksi kiselina je salicilna
kiselina. U upotrebi su i njene soli (natrijum
salicilat) i estri (C16 estar salicilne kiseline) koje
pokazuju slabije efekte na kozi. Salicilna kiselina
zbog svog lipofilnog karaktera deluje keratoliticki
(uklanja izumrle celije koze) i komedoliticki
(prodire u folikul i uklanja nakupljeni sebum i
druge necistoce, koje vremenom dovode do
nastanka otvorenih i zatvorenih komedona i akni).
Dokazano je da salicilna kiselina deluje protiv
Cutibacterium acnes, bakterije koja uzrokuje
nastanak akni. Cesto se zbog tog svojstva
kombinuje sa drugim sastojcima sa
antibakterijskim dejstvom za postizanje
maksimalnih rezultata.

Salicilna kiselina moze delovati isusujuce na kozu
pa je zato hidratacija nezaobilazni korak tokom
upotrebe ove kiseline.

Najcesce koris¢ene koncentracije u kozmetickim
proizvodima variraju u rasponu od 0,5 do
maksimalno dozvoljenih 2%.




Polinidroks
<Kiseline (PHA

Nova generacija kiselina za efikasno
obnavljanje koze

Zbog svoje vece molekulske mase i vece
sposobnosti vezivanja vode, poli hidroksi kiseline
obezbeduju blagi povrsinski piling izumrlih ¢elija
koze uz jacanje barijerne funkcije i intenzivnu
hidrataciju.

U poli hidroksi kiseline spada glukonolakton
(derivat glukoze) koji se prirodno nalazi u kozi kao
metabolit u procesu obnove ¢elija.
Glukonolakton pokazuje eksfolijativni, hidrirajuci i
anti-age efekat. Ne izaziva peckanje i iritaciju.
Zahvaljujuci ovim efektima poboljsava barijernu
funkciju koze i sprec¢ava oksidativna oste¢enja
koja su odgovorna za starenje koze.

Laktobionska kiselina je poznati predstavnik tzv.
bionskih kiselina, ¢ija velicina molekula uslovljava
znatno sporiji prolaz kroz kozu i blaze delovanje
nego pri primeni klasi¢nih alfa hidroksi kiselina.
Moze se koristiti i za osetljivu kozu.



Enzimski piling

Najnezniji nacin uklanjanja izumrlih celija koze

Bioloski piling koji se zasniva na hidrolizi proteina i B EZB E DAN

epidermisa posredstvom proteolitickih enzima. Na

taj nacin se ubrzava proces obnove ¢elija i podstice -

eksfolijacija povrsinskog sloja koze. NACI N

Enzimi su nezniji od AHA/BHA i po svojoj prirodi, U KLANJANJA

mogu biti sinteticki ili prirodni. Prirodni izvori su IZU M R LI H C'E LIJA

papaja (papain), ananas (bromelain) i bundeva.

Ova vrsta pilinga odgovara svim tipovima koze, a KozE To KO M

posebno osetljivoj, a zatim i kozi sklonoj aknama sa

zacCepljenim porama i hiperpigmentacijama koje TR U D N OC’E.”

su nastale kao posledica UV zracenja ili akni.



NUTRIKOZMETIK
prepornke U saneli

Pored osnovnih koraka nege, Cis¢enja, hidratacije i zastite koze
od UV zracenja, eksfolijacija je znacajna u postizanju lepseg
izgleda koZe. Kroz Vodi€ ste se upoznali sa mnogobrojnim
vrstama pilinga, ali ostaje pitanje kako da izaberete onaj koji ¢e
odgovarati potrebama Vase koze?

W Pre bilo kakve kontinuirane upotrebe proizvoda za
O  eksfolijaciju neophodno je uraditi PATCH test kako biste
videli da li dolazi do razvoja kontaktne alergije na
odabrani proizvod. Nanesite malu koli¢inu proizvoda na
unutrasnju stranu podlaktice i pratite reakciju koze.

W Kada je re€ o izboru pilinga, uvek uzmite u obzir Vas tip i
O  stanje koze kao i trudnocu ili slicna izmenjena stanja
organizma.

Qy Ukoliko do sada niste koristili ovu vrstu proizvoda u rutini
O nege, pilingu koze treba pristupiti pazljvo i polako,
jednom nedeljno, koriste¢i blagi mehanicki piling ili
nisku koncentraciju hemijskog pilinga. Lagano
povecavajte ucestalost primene, sve vreme prateci stanje
Vase koze. Za postizanje optimalnih rezultata, dovoljan je
piling 2-3 puta nedeljno.

Kod mehanickog pilinga je vazno da budete nezni
prema Vasoj kozi i laganim, kruznim pokretima uklanjate
izumrle ¢elije koze pomocu neznih mikrocestica. Ukoliko
su Vas izbor rukavice, krpice ili alatke, pokreti treba da
budu kratki, lagani bez velikog pritiska na povrsinu koze.
Sve suprotno od toga dovodi do narusavanja kozne
barijere.

o

Q? Kod hidroksi kiselina (alfa, beta, poli) velicina molekula je
& jedan od kriterijuma za izbor adekvatnog proizvoda. Do
sada smo utvrdili da manji molekuli znace bolje
prodiranje u dublje slojeve koze ali i potencijalno
izrazenu iritaciju. Trazite proizvode koji imaju istaknutu
pH vrednost i koncentraciju prisutnih kiselina kako biste
predvideli efekte na kozi.

w Ukoliko preterate sa eksfolijacijom, koza moze postati
O crvenaiosetljiva na dodir. U tom slucaju, najbolje je
prekinuti postupak dok se koza ne oporavi ili se odlucite
za "nezniju" vrstu pilinga.
Nikada ne radite piling na kozi koja ima posekotine, rane
ili opekotine od sunca.

W Pilinzi povecavaju osetljivost koze na sunceve zrake pa je

O  upotreba proizvoda sa zastitnim faktorom (SPF)
nezaobilazan korak u svakodnevnoj nezi.

NUTRIKOZMETIK




Zoor pilinga
orema tipu i stanju koze

normalna, izbalansirana koza

Ukoliko Vasa koza nema nepravilnosti koje treba korigovati, mozete odabrati bilo koju vrstu pilinga.
Jedino ¢e biti potrebno malo eksperimentisanja i testiranja razlicitih proizvoda kako biste utvrdili koja
vrsta pilinga najbolje odgovara potrebama Vase koze.

suva | dehidrirana koza

Suvoj i dehidriranoj kozi ne odgovaraju agresivni mehanicki pilinzi koji mogu pogorsati njeno stanje, dok
su oni nezni, sa sfericnim mikrocesticama, prihvatljivi. Kada je rec¢ o kiselinama, dobar izbor moze biti
proizvod sa mleénom kiselinom kao predstavnikom AHA i/ili polihidroksi kiselinama koje obezbeduju
intezivnu hidrataciju.

osetljiva koza

Ukoliko je Vasa koza osetljiva, vazno je da se fokusirate na hidrataciju i poboljSanje barijerne funkcije.
Uklanjanje izumrlih ¢elija mozete postic¢i upotrebom niskih koncentracija mlec¢ne ili mandeli¢ne kiseline,
predstavnicima polihidroksi kiselina ili enzimima. Samim tim, obezbeduje se jedan blag i bezbedan
proces pilinga bez iritacije.

mMasna koza | koza sklona aknama

Pilingu koze sklone aknama, treba pristupiti nezno, jer iritacija moze prouzrokovati upalu i nove akne.
Masna koza podnosi i mehanicke pilinge uz neznu i pazljivu primenu. Salicilna kiselina Cisti folikule od
prekomerno nakupljenog sebuma i deluje na bakterije koje uzrokuju nastanak akni. Masnoj kozi bez akni
odgovaraju i predstavnici AHA koje uklanjaju nakupljene ¢elije sa povrsine koze.

kombinovana koza

Ovom tipu koze moze odgovarati kombinacija mehanickog i hemijskog pilinga, ali u razdvojenim
rutinama nege. Dodatno, ako je Vasa koza kombinovana, mozete Koristiti vise proizvoda razli¢itog sastava
koji ¢e ciljano delovati u skladu sa potrebama odredenih delova lica.



Praktican vodic
7a 1zbor Kiselina

(za potrebe Vase koze)

MASNA, NORMALNA,

KOMBINOVANA IZBALANSIRANA SUVA KOZA
KOZA KOZA

l l

Da li vasa koza ima
izrazene komedone i
akne?

/\ / O\

v
AHA \ \ > AHA, PHA ]

Da li vasa koza dobro
podnosi kiseline?

El
EI

—
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Predlog proizvoda

EAU THERMALE

i
;
3:

KIEHL'S

Clinealy Dencarsed” o Refion

Sk Surfee 4d Conhtin Sk 1 Thesimest

itk Micremisnd Shety

" Wik Hard.

25N, 0z.- 75 ml

Avene
GCentle exfoliating gel

Nezan procisc¢avajuci piling sadrzi biodegradabilne mikrogranule koje fizicki
uklanjaju izumrle celije koze. Niacinamid i natrijum salicilat doprinose boljoj
eksfolijaciji, dok termalna voda umiruje kozu. Zahvaljujucéi prirodi piling sastojaka,
gel je namenjen svim tipovima koze ukljucujuci i osetljivu kozu.

#bez SLS & SLES #bez alkohola #bez parabena

Beonatural

Scrubies piling loptice

Proizvod za Ciséenje i piling je formulisan na bazi prirodnih sastojaka, belog
Secera i kaolin gline, koji uklanjaju izumrle cCelije koze. Dodatkom prirodnih ulja i
butera, vitamina Ci E i biljnih ekstrakata se stimulise obnavljanje ¢elija koze i

obezbeduje hidratacija i nega. Piling loptice su namenjene svim tipovima koze
ukljuCujuci i osetljivu kozu.

#bez vode #bez alkohola #bez mirisa

Kiehl's
Epidermal Re-Texturizing
Micro-Dermalbrasion

Piling formulacija sadrzi Cestice prirodnog porekla, izolovane ostatke morskih
planktona, koje smanjuju grubu teksturu koze, ujednacavaju ten i pripremaju
kozu za dalji tretman. Ekstrakti bele vrbe i morskih algi doprinose brzem
umirenju koze. Proizvod je namenjen za sve tipove koze.

#bez mirisa #bez etarskih ulja #bez parabena

NUTRIKOZMETIK


https://www.eau-thermale-avene.rs/lice/svakodnevna-nega/nega-lica/blagi-prociscavajuci-piling
https://www.beonatural.shop/shop-all
https://www.instagram.com/kiehls.rs/?utm_medium=copy_link

Exuviance
Vespera Bionic Serum

Serum sadrzi patentirani AHA/PHA kompleks, kojeg ¢ine glukonolakton,
laktobionska i mandeli¢na kiselina uz prisutne antioksidanse i provitamine A, Ci
E. Primenom seruma se otklanjaju znaci fotostarenja, zagladuju sitne linije i
bore, popravlja tekstura koze i jaca barijerna funkcija. Idealan je za bezivotnu
kozu koju treba sac¢uvati od oksidativnog stresa.

#pH 3.5 #tbez alkohola #sadrzi mirisne komponente

Key Molecule
L osion za kombinovanu | masnu kozu

Losion je formulisan na bazi glikolne i mle¢ne kiseline kao predstavnika AHA i
1,5% salicilne kiseline (BHA). Da bi se koza umirila usled delovanja kiselina, dodati
su sastojci umirujuceg i obnavljajuceg dejstva poput pantenola, ekstrakta aloje i
alantoina. Primenom losiona se poboljsava tekstura koze i izgled pora,
ujednacava ten i deluje na bore kao prve znake starenja koze. Idealan je za
masnu i kombinovanu kozu.

FXFOLIATING LoTion l

>

o8]

x
=

#pH 3.5-3.8 #bez alkohola #bez sintetskih mirisa i boja

Key Molecule
L osion za normalnu | suvu kozu

bl
o
o B Losion je formulisan na bazi mlecne kiseline (AHA) i glukonolaktona (PHA) u
w é kombinaciji sa niacinamidom, pantenolom, bisabololom i ekstraktom aloje.
5 Primenom losiona se poboljsava tekstura koze, smanjuju hiperpigmentacije,

posebno one nastale kao posledica prekomernog suncevog zracenja i vraca
blistavost kozi. Idealan je za normalnu i suvu kozu.

#pH 3.5-3.8 #bez alkohola #bez sintetskih mirisa i boja



https://msfpharm.com/vespera-bionic-serum-30g.html
https://www.keymolecule.com/proizvod/2
https://www.keymolecule.com/proizvod/1

Daily Refining
Vilk-Feel Tone:

P —
Py

= —

Evdermia ¥

_—

cleanser

Evdermia

Caladerm

cleanser

Caladerm

Evdermia

Kiehl's

Daily Refining Milk-Peel Toner

dvofazni tonik (losion) je formulisan na bazi lipo-hidroksi kiseline koja predstavlja
derivat salicilne kiseline i 23% emolijenasa ukljucujuc¢i bademovo mleko. Aktivni
sastojci uklanjaju izumrle Celije koze i sadrzaj u porama, poboljSavaju teksturu

koze, dok istovremeno hidriraju i obnavljaju zastitni sloj. Odgovara svim tipovima
koze, ukljucujuci i osetljivu kozu.

#bez alkohola #bez parabena

Evdermia
Caladerm cleanser

Proizvod za CiS¢enje je formulisan na bazi salicilne kiseline (BHA) i biljnog
ekstrakta testeraste palme u kombinaciji sa hidriraju¢im sastojcima poput
pantenola i glicerina. Uz prisutne blage deterdzente, efikasno Cisti kozu bez
znakova isuSivanja, a aktivni sastojci regulisu lucenje sebuma i deluju na
Cutibacterium acnes.

#bez SLS & SLES #bez mirisa

Evdermia
Caladerm mask

Maska je formilisana na bazi aktivnih sastojaka koji deluju na akne u cilju
procis¢avanja koze. Pored salicilne kiseline (BHA), maska sadrzi sumpor i zajedno
deluju keratoliticki, smanjuju nakupljanje sebuma u porama i sprecavaju upalne
procese. Cink oksid i kaolin deluju adsorptivno i umirujuce na kozu.

#bez alkohola #bez parabena

NUTRIKOZMETIK


https://www.instagram.com/kiehls.rs/?utm_medium=copy_link
https://www.evdermia.gr/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%B4/caladerm-cleanser/?lang=sr
https://www.evdermia.gr/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%B4/caladerm-mask/?lang=sr

Neostrata SkinActive

Tri-Therapy Lifting Serum

Serum je formulisan na bazi 8% glukonolaktona (PHA) u kombinaciji sa
aminokiselinama i hijaluronskom kiselinom. Zahvaljujuci aktivnim sastojcima,
serum vrsi neznu eksfolijaciju i ujednacava ten, istovremeno dajuci lifting i
hidrirajuci efekat. Odgovara svim tipovima koze.

#bez alkohola #bez etarskih ulja #bez sintetskih mirisa

Elemis
Papaya Enzyme Peel

ELEMIS
e Kremasti, neabrazivni piling razlaze i uklanja izumrle ¢elije koze lica zahvaljujuci

aktivnim sastojcima prirodnog porekla. Enzimi papaje i ananasa vrse neznu

eksfolijaciju dok proteini mleka i ekstrakt mrke alge hidriraju kozu. Koza dobija

- svez izgled, bez osecaja suvoce ili zatezanja. Proizvod je namenjen svim tipovima
I ’ koze.

#bez alkohola #bez parabena



https://msfpharm.com/tri-theraphy-lifting-serum-30ml.html
https://eu.elemis.com/papaya-enzyme-peel.html?bottle_size=333
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Neovlas¢eno snimanje, objavljivanje, umnozavanje i svaka manipulacija
ovim radom je zabranjena bez saglasnosti autora i predstavlja krivicno delo

iz ¢lana 199. Krivicnog zakonika Republike Srbije.
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